
Walang laman! 4/5/26​ ​ ​ ​ ​ ​ Mateo 
28:1,5-8 
 
I.​ HINDI MAGANDANG BAGAY ANG WALANG 

BAKAL!Walang lamantangke ng gasolina(E = Sapat 
na),mga bulsa,pitaka,kuwenta sa bangko,baterya,malamig  
Mahika botesa lamig(Ilang asawang babae ang nagagalit 
sa asawa o mga anak dahil sa ginagawa nilang iyon? 
Nagagalit sa akin ang asawa ko kapag ibinalik ko ang 
walang laman na bote sa refrigerator - nagdarasal ako na 
sana'y magkaroon ng himala!)  Minsan ang buhay mismo 
ay parang walang lamanRuth 1:20-21At sinabi niya sa 
kanila, Huwag mo na akong tawaging Noemi, tawagin 
ninyo akong Mara: sapagka't ang Makapangyarihan sa lahat 
ay gumawa ng kapaitan sa akin. Ako'y lumabas na busog, 
at ang Panginoon ay ibinalik ako na walang dala: bakit nga 
ninyo ako tatawaging Noemi, yamang ang Panginoon ay 
nagpatotoo laban sa akin, at ang Makapangyarihan sa lahat 
ay nagpahirap sa akin.? 

A.​Hindi pupunan ang kawalan ng laman na iyon ng: 
1.​Gawain ng Eclesiastes 1:1-3 
2.​Kaluguran Eclesiastes 2:1-3 
3.​Karunungan ng Mangangaral 2:12-16Si Solomon 

ang pinakamatalinong tao na nabuhay ngunit 
wala pa ring laman 

4.​Pera Eclesiastes 5:10-11 



5.​Pamilya at mga relasyon Eclesiastes 6:2-4, 
Eclesiastes 9:9 

B.​Mga pangarap na walang laman at hindi natupad Isaias 
29:8Magiging gaya nga ng kung ang isang gutom ay 
nananaginip, at, narito, siya'y kumakain; nguni't siya'y 
nagising, at ang kaniyang kaluluwa ay walang laman: 
o gaya ng kung ang isang uhaw ay nananaginip, at, 
narito, siya'y umiinom; nguni't siya'y nagising, at, 
narito, siya'y nanghihina, at ang kaniyang kaluluwa ay 
may gana: gayon ang magiging karamihan ng lahat ng 
mga bansa, na nagsisilaban sa bundok ng Sion.. 

II.​ Binago ng Libingan na Walang Laman ang Lahat! I Mga 
Taga-Corinto 15:12-14 

A.​Walang naghahanap nito Lucas 24:1-8 
1.​Pagtingin kay Hesus Hebreo 12:2Na tumitingin 

kay Jesus na siyang gumawa at sumakdal ng 
ating pananampalataya; na siya dahil sa 
kagalakang inilagay sa harap niya ay nagtiis ng 
krus, na niwalang bahala ang kahihiyan, at 
umupo sa kanan ng trono ng Dios.. 

2.​Ang Diwa ng Ebanghelyo I Mga Taga-Corinto 
15:1-4 

3.​Malalaman mo dahil ikaw ay puspos. I Juan 
5:12-13Ang kinaroroonan ng Anak ay may 
buhay; at ang hindi kinaroroonan ng Anak ng 
Dios ay walang buhay. Ang mga bagay na ito ay 
isinulat ko sa inyong mga nananampalataya sa 



pangalan ng Anak ng Dios, upang inyong 
maalaman na kayo'y may buhay na walang 
hanggan, at upang kayo'y manampalataya sa 
pangalan ng Anak ng Dios.. 

B.​Ang mga sementeryo ay laging mapupuno Kawikaan 
30:15-16Ang linta ay may dalawang anak na babae, na 
sumisigaw, Magbigay ka, magbigay ka. May tatlong 
bagay na hindi nabubusog, oo, apat na bagay na hindi 
nagsasabi, Sapat na: Ang Sheol; at ang baog na 
sinapupunan; ang lupa na hindi napupuno ng tubig; at 
ang apoy na hindi nagsasabi, Sapat na..Bakit sila 
naglalagay ng mga bakod sa paligid ng sementeryo - 
Sabik na sabik na ang mga tao na makapasok doon! 

1.​Ang mangmang at ang matalino ay parehong 
mamamatay Eclesiastes 2:15-16Nang 
magkagayo'y sinabi ko sa aking puso, Kung ano 
ang nangyayari sa mangmang, gayon din ang 
nangyayari sa akin; at bakit nga ako'y lalong 
marunong? Nang magkagayo'y sinabi ko sa aking 
puso, na ito rin ay walang kabuluhan. Sapagka't 
walang alaala sa pantas na higit kay sa 
mangmang magpakailanman; yamang ang 
ngayon sa mga darating na araw ay malilimutan 
lahat. At paano namamatay ang pantas? gaya ng 
mangmang..Huwag kang maging tangaLucas 
12:16-21 



2.​Aalisin ng Diyos ang laman ng lahat ng libingan! 
I Mga Taga-Tesalonica 4:13-18 

III.​ WALANG LAMAN PARA PUNOINIlabas ang iyong mga 
alalahanin, takot, sakit, galit, depresyon, at iba pa. I Mga 
Hari 17:8-12(Mahiwagang bote)I Mga Hari 17:9…narito, 
aking inutusan ang isang babaing balo roon na pakanin 
ka.______________Sinabi sa akin ng Diyos na inutusan ka 
Niyang bilhan ako ng steak dinner! 

A.​Mapuspos kayo ng Espiritu Mga Taga-Efeso 5:18At 
huwag kayong magsipaglasing sa alak, na 
kinaroroonan ng kalabisan; kundi kayo'y mangapuspos 
ng Espiritu. 

B.​Puspos ng pag-ibig ng Diyos Mga Taga-Efeso 3:17-21 
I Mga Taga-Corinto 13:8Ang pag-ibig sa kapwa ay 
hindi kailanman nagkukulang 


