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Коринфянам 13:4-8 
 
I.​ Что вас потрясает? 1 Коринфянам 13:5Любовь нелегко 

вызвать.  Что вас провоцирует? Супруг(а)?Дети? 
Работа? Дела??Смешайте газировку и фруктовый сок. 

A.​Что внутри? Римлянам 12:17-18Никому не 
воздавайте злом за зло. Делайте все честно перед 
всеми людьми. Если возможно, насколько это в 
ваших силах, живите мирно со всеми людьми.. 

1.​Дела плоти. Галатам 
5:19-21Похоть=«Приятно — сделай это»  
дисперсия=««Раздор, вражда, спор или 
ожесточенное, эгоистичное несогласие». 
Эмуляции=«Разрушительное, греховное и 
завистливое отношение»  Подстрекательство 
к мятежу=«вызвать восстание против 
законной власти или единства»”  

a)​Взрыв! Иакова 1:19-20Итак, 
возлюбленные братья мои, пусть каждый 
человек будет скор на слушание, медлен 
на говорение и медлен на гнев, ибо гнев 
человеческий не производит праведности 
Божией..Создаёт беспорядок- История 
Дайан о корневом пивеГнев= 
“Поднимается подобно вулкану, готовый 
взорваться.”С некоторыми людьми 



трудно общаться, потому что ты ждешь 
следующего взрыва (или другой 
эмоциональной реакции).) 

b)​Деяния 15:39Раздор между ними был 
настолько сильным, что они разошлись; и 
Варнава взял Марка и отплыл на 
Кипр..Слово «спор» и «острый» 
происходит от того же слова, что и «гнев» 
— связано с понятием кислоты. Вы 
когда-нибудь видели видео, где кокаин 
растворяет гвоздь??Я слышал о 
преподавателе воскресной школы, 
который показывал, как червь умирает в 
спирте.. 

2.​Плоды Духа. Галатам 5:22-259 фруктов - 1 
вкус. Уникальное сочетание в вашей жизни. 

a)​«Настоящий фруктовый напиток»Не 
менее 10% фруктового сокаФилиппийцам 
1:10-11Искренний= “чистый” 

b)​Невозможно иметь плоды Духа без 
Духа!Не содержит настоящего 
фруктового сока.1 Иоанна 5:12-13 

(1)​ Не принимайте поддельную 
религию (Титу 3:5).Не по делам 
праведности, которые мы 
совершили, но по милости Своей Он 
спас нас посредством омовения 



возрождения и обновления Святым 
Духом.. 

(2)​ Истинная вера с истинными 
плодами (Колоссянам 1:4-6) 

c)​Встряхнитесь!Становится только лучше! 
Иакова 1:2-6 

3.​Не нужно ничего менять (Галатам 5:26)Не 
будем же стремиться к тщеславию, раздражать 
друг друга и завидовать друг другу.Матфея 
5:21-23Вы слышали, что говорили древности: 
«Не убивай; а кто убьёт, тот подлежит суду». 
Но Я говорю вам: всякий, кто гневается на 
брата своего, да не будет удостоин суда.без 
причиныПодвергаться суду; и кто скажет 
брату своему: «Рака», — тому будет грозить 
суд синедриона; а кто скажет: «Безумец», — 
тому грозит адский огонь.. “Серьезно, это то, 
из-за чего ты злишься?”Сегодня нас так легко 
вывести из себя. Чаще всего наши проблемы с 
другими людьми связаны с обидой, 
высокомерием, поиском 
недостатков..Перестаньте уже!!!! 

II.​ Что тебя успокаиваетРОЛЕЙДС-ЛЮБОВЬПритчи 
1:28Тогда будут взывать ко Мне, но Я не отвечу; будут 
искать Меня рано утром, но не найдут Меня..Как 
отстоять газировку?: 

●​Нажмите вверху 



●​Откройте медленно 
●​Обожаю этот вариант — открываю его вверх 

ногами. 
А что, если вам нужно остепениться? 

●​Посчитайте до 10, 100, 1000 
●​Прикуси язык 
●​Прогуляйтесь… примите холодный душ 

Может помочь, но на самом деле не работает.. 
A.​Слово Божье. Псалом 119:165Великий мир имеют 

любящие закон Твой, и ничто не соблазнит их.. 
B.​Молитва (Матфея 5:43-44)Вы слышали, что 

сказано: «Возлюби ближнего твоего и ненавидь 
врага твоего». Но Я говорю вам: любите врагов 
ваших, благословляйте проклинающих вас, 
делайте добро ненавидящим вас и молитесь за 
обижающих вас и преследующих вас..Обсуждайте 
это с Богом, а не с другими людьми.. 

C.​СтипендияТрудно злиться на людей, с которыми 
проводишь время и которых знаешь.Псалом 
122:1,9Я обрадовался, когда мне сказали: «Пойдем 
в дом Господень… Потому что в доме Господнем, 
Боге нашем, я буду искать блага Твоего».Псалом 
55:12-14, Евреям 10:23-25Будем же твердо 
держаться исповедания веры нашей, не колеблясь 
(ибо верен Тот, Кто обещал); и будем внимательны 
друг к другу, побуждая к любви и добрым делам, 
не оставляя собраний наших, как делают 



некоторые, но увещевая друг друга, и тем более, 
чем ближе видим приближение дня. 

D.​Доброта (Лука 6:35)Но любите врагов ваших, и 
делайте добро, и давайте взаймы, не ожидая 
ничего взамен; и будет велика ваша награда, и вы 
будете сынами Всевышнего, ибо Он милостив к 
неблагодарным и к злым..Трудно злиться на того, 
кто пытается быть к ним добрым.. 

E.​ Время  Польза от того, чтобы посчитать до десяти, 
прогуляться или принять холодный 
душ.Екклесиаст 7:9Не спеши гневаться духом 
твоим, ибо гнев обитает в лоне глупцов.Притчи 
16:32Тот, кто медленен на гнев, лучше сильного; и 
тот, кто владеет своим духом, лучше того, кто 
берет город.Притчи 
19:11ОносмотрительностьЧеловек сдерживает 
свой гнев, и слава его — простить 
прегрешение..Перестань переживать и живи 
дальше.! Времени не так уж много - Матфея 
5:23-24Итак, если ты принесешь дар твой к 
жертвеннику и там вспомнишь, что брат твой 
имеет что-либо против тебя, то оставь там дар твой 
перед жертвенником и иди; прежде примирись с 
братом твоим, а потом приди и принеси дар 
твой..Несправедливо позволять этому 
накапливаться внутри тебя.. 



F.​Гневайтесь, но не грешите. Ефесянам 
4:26-27Гневайтесь, но не грешите; да не заходит 
солнце над гневом вашим; и не давайте места 
дьяволу..Иисус очистил храм.  Иоанна 2:13-16 
Направьте свой гнев внутрь, чтобы очистить свой 
храм.1 Коринфянам 3:16-17Разве вы не знаете, что 
вы — храм Божий, и Дух Божий обитает в вас? 
Если кто осквернит храм Божий, того Бог погубит; 
ибо храм Божий свят, а вы — храм Божий..Мой 
гнев помог улучшить ситуацию или, наоборот, 
ухудшил её?Матфея 18:15Кроме того, если брат 
твой согрешит против тебя, пойди и скажи ему о 
его проступке наедине с ним; если он послушает 
тебя, ты получишь.приобрел брата своего. 

G.​Что происходит, когда вы пьёте много 
газировки?ОТРЫЖКА!Что из тебя 
выходитМатфея 15:16Иисус сказал: неужели и вы 
еще не понимаете? Разве вы не понимаете, что все, 
что входит в рот, попадает в чрево и 
выбрасывается в сквозняк? А то, что выходит из 
уст, исходит из сердца и оскверняет человека. Ибо 
из сердца исходят злые помыслы, убийства, 
прелюбодеяния, блуд, кражи, лжесвидетельство, 
богохульства: все это оскверняет человека; а есть 
немытыми руками не оскверняет человека.. 

III.​ Что вас волнует? Деяния 17:16Пока Павел ожидал их в 
Афинах, дух его былперемешанов нём, когда он 



увидел город, полностью погрязший в 
идолопоклонстве..Никому не нравится выдохшаяся 
газировка. Не позволяйте этому случиться с вашим 
напитком.!Вы должны быть взволнованы предстоящим 
приездом в Гонолулу на Пасху.. 

A.​Послание к Римлянам 12:11, исполненное 
пламенного духаНе ленив в делах; пламенен 
духом; служит Господу.. 

1.​Горячая любовь 1 Петра 4:8И прежде всего, 
имейте между собой пламенную любовь, ибо 
любовь покроет множество 
грехов..Необходимо с большим энтузиазмом 
относиться к своим отношениям.. 

2.​Усердные молитвы (Иакова 5:16)Исповедуйте 
друг другу свои грехи и молитесь друг за 
друга, чтобы исцелиться. Усердная молитва 
праведника много может.. 

3.​Искреннее покаяние. 2 Коринфянам 7:10-11 
B.​Упрощенная версия Откровения 3:15-16Знаю дела 

твои, что ты ни холоден, ни горяч; о, если бы ты 
был холоден или горяч! Но как ты ни холоден, ни 
горяч, а лишь тепловат, то извергну тебя из уст 
Моих..Растаяло больше льда, чем газировки.. 

C.​Чаша без дна (Ефесянам 5:18)И не упивайтесь 
вином, в котором излишество, но исполняйтесь 
Духом.. 



1.​Наполовину пустой или наполовину 
полный?Мы видим себя наполовину полными. 
Бог видит нас наполовину пустыми.1 
Коринфянам 6:19-20Что? Разве вы не знаете, 
что тело ваше — храм Святого Духа, Который 
в вас, Которого вы имеете от Бога, и вы не 
принадлежите себе? Ибо вы куплены дорогой 
ценой; поэтому прославляйте Бога в теле 
вашем и в духе вашем, которые принадлежат 
Богу.. 

2.​Попросите Бога наполнить вашу чашу 
(Псалом 23:5). Ты приготовил предо мною 
стол в присутствии врагов моих; ты помазал 
елеем голову мою; чаша моя переполняется. 


