
Sobras 30/11/2025​ ​ ​ ​ ​ ​ João 6:1-14 
 
I.​ SOBRAS João 6:12-13 

A.​Suficiente João 6:7, II Coríntios 12:9E ele me disse: A 
minha graça te basta, porque o meu poder se 
aperfeiçoa na fraqueza. De boa vontade, pois, me 
gloriarei nas minhas fraquezas, para que o poder de 
Cristo repouse em mim.. 

1.​Mais do que suficiente! 1 Coríntios 2:9-10Mas, 
como está escrito: "Nem olhos viram, nem 
ouvidos ouviram, nem jamais penetrou em 
coração humano o que Deus tem preparado para 
aqueles que o amam". Mas Deus no-lo revelou 
pelo seu Espírito; porque o Espírito sonda todas 
as coisas, até mesmo as profundezas de 
Deus..Quando vi a mesa farta que tínhamos! 
UAU! Principalmente os macarons que a Sra. Fea 
fez e a torta de maçã que a Sra. Schnieder 
trouxe.. 

a)​Até as sobras de Deus são melhores. Mateus 
15:27-28E ela disse: Verdade, Senhor; 
contudo, até os cachorros comem das 
migalhas que caem da mesa dos seus donos. 
Então Jesus lhe respondeu: Ó mulher, 
grandeéA tua fé: seja feita contigo como 
quiseres. E a sua filha ficou curada desde 
aquela mesma hora.. 



b)​Deus sempre dá mais (Lucas 6:38)Dai, e 
dar-se-vos-á; boa medida, recalcada, 
sacudida e transbordante, vos darão; porque 
com a mesma medida com que medirdes vos 
medirão a vós.. 

(1)​ Esquecemos com muita facilidade 
Marcos 8:16-21 

(2)​ Conte suas bênçãos Salmo 
103:1-5“Conte Suas Bênçãos” vs. 1 
refrão, vs. 2, vs. 4 refrão - 
https://www.hymnal.net/en/hymn/h/707 

2.​“Façam os homens se sentarem.João 6:10, Atos 
2:46-47E eles, perseverando unânimes todos os 
dias no templo, e partindo o pão em casa, 
comiam juntos com alegria e singeleza de 
coração, louvando a Deus, e contando com a 
simpatia de todo o povo. E o Senhor acrescentava 
diariamente à igreja aqueles que iam sendo 
salvos..Venha comer! 

a)​Grandes e preciosas promessas II Pedro 
1:3-8Qual prato você preferiria?  Onde está 
o seu prato?? Hebreus 11:1,6Ora, a fé é a 
certeza daquilo que esperamos e a prova das 
coisas que não vemos… Mas sem féisso 
éimpossível de agradarelepois quem se 
aproxima de Deus precisa crer que ele 

https://www.hymnal.net/en/hymn/h/707


existe, equeEle recompensa aqueles que o 
buscam diligentemente.. 

b)​Sacrifícios doces Efésios 5:1-2Sede, pois, 
imitadores de Deus, como filhos amados; e 
andai em amor, como também Cristo nos 
amou e se entregou por nós como oferta e 
sacrifício a Deus, em aroma suave.. 

(1)​ Peru e porco mortos João 6:53-56 
(2)​ Não se pode comprar João 6:7, 1 

Pedro 1:18-19Sabendo que não foi com 
coisas corruptíveis, como prata ou 
ouro, que vocês foram resgatados da 
sua maneira inútil de viver, herdada de 
seus antepassados, mas com o precioso 
sangue de Cristo, como de um cordeiro 
sem defeito e sem mácula..Tínhamos 
18 pessoas em nossa casa e nenhuma 
delas nos pagou um centavo! 

(a)​ Não traga seu sanduíche de 
mortadela para o meu jantar de 
Ação de Graças!Efésios 2:8-9 

(b)​ Venham! Apocalipse 22:17E o 
Espírito e a noiva dizem: Vem. E 
quem ouve diga: Vem. E quem 
tem sede venha; e quem quiser 
tome de graça da água da vida.. 

B.​ O que você faz com as sobras? João 6:12-3 



1.​Eu gosto de sobras.Combina duas das minhas 
coisas favoritas: pão e carne.Mateus 4:4Mas ele 
respondeu: "Está escrito: 'Nem só de pão viverá o 
homem, mas de toda palavra que procede da boca 
de Deus'".Hebreus 5:14Mas a comida mais sólida 
é para os adultos,atéAqueles que, pelo uso, têm 
seus sentidos exercitados para discernir tanto o 
bem quanto o mal. 

2.​O que aconteceu com as sobras?12 cestas – 1 
para cada discípulo? Menino que deu seu 
almoçoNeemias 8:9-12 

3.​Não dê a Deus as suas sobras. Provérbios 
3:9-10Honra ao Senhor com os teus bens e com 
as primícias de toda a tua renda; assim os teus 
celeiros ficarão repletos de fartura, e os teus 
lagares transbordarão de vinho novo.. 

II.​ Não se esqueça da sobremesa Marcos 6:35-37 
A.​Você está atravessando um deserto em sua vida? 

Marcos 6:35, Salmo 63:1Ó Deus, tuarteMeu Deus, de 
madrugada te buscarei; a minha alma tem sede de ti, a 
minha carne te deseja muito em uma terra seca e 
cansada, onde não há água. 

1.​Você se sente abandonado? Hebreus 13:5Que a 
vossa vida seja isenta de avareza, e contentai-vos 
com o que tendes; porque ele disse: Nunca te 
deixarei, nunca te abandonarei. 



2.​Stressed escrito ao contrário = desserts!! Salmo 
34:8Provem e vejam que o SENHORébom: 
abençoadoéo homemqueconfia nele.Sempre 
confunda a grafia de "desert" (deserto) com 
"desert" (sobremesa) – o que parece ser um 
deserto pode ser uma sobremesa. 

B.​Não precisa me chamar duas vezes! João 
21:12Disse-lhes Jesus: Vinde e comei. E nenhum dos 
discípulos ousou perguntar-lhe: Quem és tu?, sabendo 
que era o Senhor.. 

C.​Deus é sempre bom! 1 Pedro 2:3Se assim for, já 
provastes que o Senhorégracioso. 

1.​Venham e peguem! Jeremias 15:16As tuas 
palavras foram encontradas, e eu as comi; e a tua 
palavra foi para mim o gozo e alegria do meu 
coração; porque pelo teu nome sou chamado, ó 
SENHOR Deus dos Exércitos. 

2.​Compartilhe Apocalipse 22:17E o Espírito e a 
noiva dizem: Vem. E quem ouve diga: Vem. E 
quem tem sede venha; e quem quiser tome de 
graça da água da vida.. 

III.​ O QUE VOCÊ TROUXE?João 6:9, Salmo 50:8-14 
A.​Traga seu apetite Mateus 5:6Abençoado sãoAqueles 

que têm fome e sede de justiça, pois serão fartos.. Não 
pare para comer no Jack in the Box a caminho da 
minha casa!Provérbios 27:7A alma satisfeita detesta 



um favo de mel; mas para a alma faminta, tudo o que é 
amargo é doce.. 

B.​ Tenha uma atitude positiva (Atos 2:46-47, Mateus 
18:20)Pois onde dois ou três estiverem reunidos em 
meu nome, ali estou eu no meio deles.. É difícil voar 
com as águias quando se está rodeado de perus!Isaías 
40:31Mas os que esperam no Senhor renovarão suas 
esperanças.delesforça; subirão com asas como águias; 
correrão e não se cansarão;eEles caminharão, e não 
desfalecerão.. 

IV.​ Com o que você sairá daqui?? 
A.​Cheios de Suas bênçãos João 6:11-12, Efésios 5:18E 

não vos embriagueis com vinho, em que há 
dissolução, mas enchei-vos do Espírito.. “Não 
precisarei comer por um mês.”Quantas pessoas 
comeram na sexta-feira? E até mais tarde na 
quinta-feira! 

B.​ Nada João 6:2, 24-27, 42, 60, 66 (67-69) 


